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夏は夜

月の頃はさらなり

清少納言『枕草子』より



今年の外出は天気に恵まれま

した。アジサイを鑑賞し記念

撮影をした後、周辺を散策、

観察小屋で一服しました。

「楽しかった～」「湖もきれ

くてなぁ」と笑顔で話される

のを見て、こちらまで嬉しく

なりました！

特養・ショートステイアジサイを見に

平荘湖へ！

症状が

進むと

自分で水が飲めない、応答がおかしい時は、

ためらわずに救急車を呼びましょう!!

医務

４つの言葉ができる同じ

一文字を考えてください。

西

脳トレに挑戦！



居宅介護支援事業所
教えてケアマネさん

介護保険制度では、結果が通知される前であっても、サービスを受けることが

出来ます。後日、要介護認定がおりた時に、申請した日にさかのぼって保険

給付を受けるという形になります。

ただし、認定の結果が「自立」になってしまった場合、利用したサービスの料金

が全額自己負担になってしまいます・・・。認定結果に納得がいかなかった場

合は、要介護認定を取り消してもらうための申し立てを行い、新規に申請す

るか、要介護認定の区分変更の申請をするという方法があります。

母の介護認定の結果を待っています。今すぐ介護保険の

サービスを受けたいのですが、利用できますか？Q

A

デイサービス 七夕会

天の川に架かる橋（新聞で作った棒）の上をボールを転がして、相手側のかごに入れる（落

とす）ゲームをしました。落とすときには二人（織姫、彦星）の息を合わせて橋を開かない

といけないので、集中が必要です。はたして何組のペアが天の川を渡れたのでしょうか！？

「天の川渡
りたい」ゲ

ーム！



厨 房
昨年、『まほろばのパン屋』さんの移動販売が終了してから半年が過ぎ、利用者さまより「パ

ンを買うの楽しみにしてたのに・・・」「また、パン屋さん来ないの？」と聞かれることが

多くありました。ところが現状では施設への移動販売の予定はなく・・・「それなら厨房で

準備しましょう！」ということになり、厨房で利用しているパン屋さんよりパンを仕入れ、

利用者さまに提供する運びとなりました。

♡パン販売を再開しました♡

初回の人気No.1は、定番の「あんぱん」でした。

久々のパン販売に、利用者さまも喜んでおられました♪

「次は、このパンにしたいわぁ」「クリームパンもおいしそうやな」と、

早くも次回が楽しみな様子でした♪
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施設北側駐車場の剪定を行いました。夏に備えてスッキリ。
福祉に貢献されたということで勤続１０年の表彰を兵

庫県老人福祉事業協会より頂きました。

事務所

事前に好きなパンを選んで

注文すると、当日パンが届き

ます。


